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人口： 76,006 人　2023（令和5）年 9 月 1 日現在
面積：8.15 平方キロメートル
https://www.city.kunitachi.tokyo.jp

国立市 人口： 190,027 人　2023（令和5）年 9 月 1 日現在
面積：16.42 平方キロメートル
https://www.city.mitaka.lg.jp

三鷹市
D A T A D A T A

　

日
本
の
農
業
が
抱
え
る
課
題
の
一
つ
に
流

通
が
あ
り
ま
す
。
野
菜
や
果
物
な
ど
の
農

産
物
は
、
そ
の
多
く
が
生
産
者
か
ら
農
協
や

出
荷
組
合
な
ど
に
納
品
さ
れ
た
後
、
卸
売

市
場
を
経
由
し
て
、
ス
ー
パ
ー
や
青
果
店
な

ど
の
店
頭
に
届
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
生
産

者
か
ら
小
売
店
へ
の
直
接
販
売
な
ど
、
卸
売

市
場
を
介
さ
な
い
流
通
経
路
も
増
え
つ
つ

あ
る
も
の
の
、
２
０
１
９（
令
和
元
）年
度
は

国
産
青
果
の
76
・
９
％
が
卸
売
市
場
経
由

で
あ
り（
※
１
）、人
材
不
足
や
高
騰
す
る
運
送

コ
ス
ト
が
生
産
者
・
流
通
業
者
・
小
売
業

者
そ
れ
ぞ
れ
の
負
担
と
な
っ
て
い
ま
す
。
ま

た
２
０
２
４（
令
和
６
）年
４
月
１
日
以
降
、

働
き
方
改
革
関
連
法
案
（
※
２
）
に
よ
り
ト

ラ
ッ
ク
ド
ラ
イ
バ
ー
の
時
間
外
労
働
時
間

に
上
限
規
制
が
か
か
る
こ
と
で
、
さ
ら
な
る

輸
送
力
不
足
が
見
込
ま
れ
、
農
産
物
流
通

に
お
い
て
も
影
響
が
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

中
央
線
沿
線
を
中
心
に
地
場
野
菜
の
直

売
所
や
飲
食
店
を
運
営
す
る
株
式
会
社
エ

マ
リ
コ
く
に
た
ち
で
は
、
２
０
１
１（
平
成

23
）年
の
創
業
当
初
よ
り
、
近
隣
地
域
の
農

家
を
回
っ
て〝
自
ら
集
荷
し
、
農
産
物
を
買

い
取
る
〞
と
い
う「
ま
ち
な
か
農
業
流
通
モ

デ
ル
」を
生
み
出
し
、
卸
売
市
場
を
介
さ
な

い
流
通
の
な
か
で
も
新
し
い
ス
タ
イ
ル
を

実
践
し
て
き
ま
し
た
。〝
生
産
者
が
自
ら

直
売
所
に
納
品
し
て
直
売
所
が
委
託
で
販

売
す
る
〞
と
い
う
従
来
の
直
売
所
の
ス
タ

イ
ル
と
は
大
き
く
異
な
る
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ

ル
。
現
在
は
立
川
・
国
立
・
国
分
寺
・
日

野
な
ど
を
中
心
に
１
６
０
軒
ほ
ど
の
生
産

者
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
有
し
、
毎
朝
３
台
の

集
荷
車
で
荷
を
集
め
、
6
か
所
の
直
売
所

へ
と
配
送
し
て
い
ま
す
。
こ
の
流
通
が
成

り
立
つ
の
は
、
多
摩
地
域
の
土
地
柄
に
よ

る
と
こ
ろ
が
大
き
い
と
、
同
社
代
表
取
締

役
社
長
の
菱
沼
勇
介
さ
ん
。

　
「
私
た
ち
が
集
荷
し
て
い
る
多
摩
地
域

の
中
央
部
あ
た
り
で
は
、
旧
甲
州
街
道
や

五
日
市
街
道
な
ど
、
大
き
な
街
道
沿
い
に

農
家
が
点
在
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
効

率
的
に
集
荷
で
き
る
ル
ー
ト
を
組
み
や
す

く
、
ま
た
少
量
多
品
目
を
栽
培
す
る
農
家

が
多
い
の
で
、
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
商

品
を
仕
入
れ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
」

　

さ
ら
に
同
社
で
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
の

農
業
や
生
産
者
の
思
い
、
お
い
し
い
農
作
物

を
育
て
る
た
め
の
工
夫
な
ど
を
、直
売
所
を

通
し
て
消
費
者
に
届
け
る「
背
景
流
通
」
を

使
命
と
し
、
消
費
者
と
生
産
者
を
つ
な
ぐ

架
け
橋
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

当
然
の
こ
と
な
が
ら
、
同
社
に
は
集
荷
や

発
注
の
た
め
の
コ
ス
ト
が
か
か
り
ま
す
。
そ

れ
で
も「
生
産
者
・
小
売
店
・
消
費
者
そ
れ

ぞ
れ
に
メ
リ
ッ
ト
が
多
い
」
と
菱
沼
さ
ん
。

生
産
者
の
利
点
は
、
納
品
や
陳
列
、
売
れ
残

り
品
の
引
き
取
り
な
ど
の
負
担
が
な
く
な

り
、農
作
業
そ
の
も
の
に
注
力
す
る
こ
と

が
で
き
る
こ
と
。
そ
し
て
小
売
店
で
あ

る
直
売
所
の
利
点
は
、
ス
タ
ッ
フ
自
ら

集
荷
に
行
く
た
め
毎
日
の
畑
の
状
況
を

把
握
し
や
す
く
、
生
産
者
や
そ
の
家
族
と

も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
る
、
買
取

で
の
取
引
の
た
め
店
頭
の
需
要
に
合
わ
せ
て

発
注
で
き
る
な
ど
が
あ
る
と
言
い
ま
す
。

　
「
当
社
の
直
売
所
は
ほ
と
ん
ど
が
駅
構
内

や
駅
か
ら
徒
歩
５
分
な
ど
、
利
用
し
や
す
い

場
所
に
立
地
し
て
い
る
の
で
、
ご
家
庭
の
冷

蔵
庫
代
わ
り
と
し
て
使
っ
て
ほ
し
い
」
と
言

う
菱
沼
さ
ん
。
そ
の
言
葉
通
り
、
消
費
者
は

新
鮮
な
地
場
野
菜
を
日
々
の
暮
ら
し
の
な

か
で
購
入
し
や
す
く
、
同
時
に
自
分
の
暮
ら

す
地
域
の
農
業
や
農
地
の
こ
と
を
知
る
き
っ

か
け
も
得
ら
れ
ま
す
。

　

生
産
者
と
消
費
者
を
つ
な
ぐ
取
り
組

み
と
し
て
、
親
子
向
け
農
体
験
イ
ベ
ン
ト

「
農
い
く
！
」や
、
援
農
や
農
地
見
学
、
講

座
な
ど
で
学
び
・
経
験
が
得
ら
れ
る「
イ
ー

ト
ロ
ー
カ
ル
探
検
隊
」
な
ど
、
体
験
事
業

も
運
営
す
る
同
社
（
共
に
下
コ
ラ
ム
参

照
）。
今
後
は「
消
費
者
の
声
を
生
産
者
に

届
け
る
仕
組
み
づ
く
り
を
も
っ
と
頑
張
り

た
い
」
と
菱
沼
さ
ん
は
言
い
ま
す
。
ま
ち

な
か
農
業
流
通
モ
デ
ル
だ
か
ら
こ
そ
で
き

る
思
い
や
背
景
の
流
通
は
、
地
産
地
消
を

促
進
し
、
関
係
性
を
育
み
、
地
域
経
済
の

循
環
を
促
し
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
時
代
に

フ
ィ
ッ
ト
す
る
物
流
の
あ
り
方
は
、
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
に
支
え
ら
れ
相
互
に
届
け
る
も

の
が
あ
る
物
流
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
集
荷
＆
買
取
」で
新
た
な

流
通
ス
タ
イ
ル
を
生
み
出
す

「東京の 〝まちなか農業”を未来につなぐ新鮮でお
いしい仕組みをつくり、まちと農業を元気にして
いくこと」を目指して、国立市内を中心に地元野菜
を扱う直売所・飲食店計6店舗を展開（2023年10月
時点）。ほかにスーパーへの東京野菜の卸売、直売
所やアンテナショップへの助言・コンサルティン
グなども行う。2021年には地産地消優良事例とし
て農水省食料産業局長賞を受賞。右の画像は直売
所の第1号店「くにたち野菜しゅんかしゅんか」に、
その日の朝集荷した野菜などが届けられる様子。

※1：農林水産省「卸売市場をめぐる情勢について」令和4年8月　※2：自動車運転業務の時間外労働の上限が960時間に制限される

お話を伺いました

株式会社エマリコくにたち
代表取締役社長
菱沼 勇介さん

援
えんのう

農作業（畑作業のお手伝い）や農地見学、講座、オフ会など、農に興味のある
〝隊員”がゆるくつながり合い、それぞれの活動に参加できる部活動のような取り
組み。活動内容は、複数の農家でお手伝いを経験できる「援農」、飲食店や農家な
ど地元の 〝名人”に会いに行き、試食や食べ比べなどの体験も可能な「見学」、食や
農に関する知識を多様な形で学ぶ「ミニゼミナール」など。会費など詳細は「イート
ローカル探検隊」のHPをご確認ください。
株式会社エマリコくにたち、株式会社JR中央線コミュニティデザイン
 https://e-tan.tokyo

　農作物の収穫体験や連続講座を通じ、地域
の農地や農作物と触れ合い、生産者とコミュ
ニケーションできる親子向け農体験イベント
です。10月は「立川・清水農園でサツマイモ収
穫！」。詳細は「農いく！」のHPをご確認ください。

 2023年10月29日（日）10：00～12：00 
 清水農園（立川市栄町2-32-4）
 1家庭（大人1名＋子ども1名） 3,500円（税込）
25組
 https://nouiku-tokyo.com

株式会社エマリコくにたち

おいしい部活動 イートローカル探検隊

都市の畑に行って知る
農体験イベント
農いく！

自
ら
集
荷
し
、農
家
の
思
い
や
背
景
も
届
け
る

都
市
農
業
を
支
え
る
流
通
の
仕
組
み

株式会社エマリコくにたち

小雨決行
荒天中止

申込締切 2023年10月25日（水） 
定員に達し次第受付終了




