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人口：195,488 人　2022（令和 4）年 5 月１日現在
面積：20.51 平方キロメートル
https://www.city.kodaira.tokyo.jp

小平市 人口：76,440 人　2022（令和 4）年 5 月１日現在
面積：8.15 平方キロメートル
https://www.city.kunitachi.tokyo.jp

国立市
D A T A D A T A

　

２
０
１
８（
平
成
30
）年
、
国
立
市
は
性
別

に
関
わ
ら
ず
す
べ
て
の
人
が
自
分
ら
し
く

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
社
会
を
築
く
た
め
、

「
国
立
市
女
性
と
男
性
及
び
多
様
な
性
の
平

等
参
画
を
推
進
す
る
条
例
」を
施
行
し
、
そ

の
拠
点
施
設
と
し
て
、
Ｊ
Ｒ
中
央
線
国
立

駅
の
高
架
下
に「
く
に
た
ち
男
女
平
等
参
画

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
パ
ラ
ソ
ル（
以
下
、
パ
ラ
ソ

ル
）」
を
開
設
し
ま
し
た
。
国
立
市
の
男
女

平
等
に
対
す
る
こ
う
し
た
動
き
は
、
全
国
的

に
見
て
も
先
駆
的
な
取
り
組
み
で
す
。
パ

ラ
ソ
ル
で
は
、
市
民
か
ら
の
様
々
な
悩
み
ご

と
を
聞
く
相
談
事
業
を
中
心
に
、
展
示
や

講
座
、
情
報
発
信
な
ど
で
多
様
性
や
平
等

に
つ
い
て
伝
え
て
い
ま
す
。

　

国
立
市
の
条
例
と
パ
ラ
ソ
ル
の
役
割
に

つ
い
て
、
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
長
の
木
山
直
子
さ

ん
は
次
の
よ
う
に
話
し
ま
す
。

　
「
条
例
で
は
性
的
指
向
や
性
自
認
の
カ
ミ

ン
グ
ア
ウ
ト（
公
表
）の
自
由
と
権
利
を
保
障

す
る
と
と
も
に
、
日
本
で
初
め
て
ア
ウ
テ
ィ

ン
グ（
本
人
の
意
に
反
し
他
人
が
公
表
す
る

こ
と
）の
禁
止
に
つ
い
て
も
定
め
て
い
ま
す
。

そ
う
し
た
背
景
の
も
と
、
当
施
設
は
守
秘
義

務
の
あ
る
相
談
機
関
と
し
て
開
館
時
間
を
通

し
て
随
時
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
」

　

開
設
初
年
度
に
約
５
０
０
件
だ
っ
た
パ

ラ
ソ
ル
へ
の
電
話
相
談
は
徐
々
に
増
え
、

２
０
２
１（
令
和
３
）
年
度
は
１
１
０
０
件

以
上
の
相
談
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の

相
談
内
容
の
多
く
が「
ジ
ェ
ン
ダ
ー
規
範
に

関
わ
る
も
の
」だ
と
木
山
さ
ん
。

　
「
例
え
ば
、〝
お
母
さ
ん
ら
し
く
な
い
〞
自

分
に
つ
い
て
悩
ん
で
い
る
、〝
女
性
だ
か
ら
〞

し
て
は
い
け
な
い
と
思
っ
て
解
決
で
き
な
い

こ
と
、
夫
や
息
子
に
求
め
て
し
ま
う
〝
男
ら

し
さ
〞
に
ま
つ
わ
る
相
談
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ

が
抱
え
て
き
た
〝
ら
し
さ
〞
に
と
ら
わ
れ

て
い
る
こ
と
に
よ
る
悩
み
が
ほ
と
ん
ど
で

す
。
ま
た
〝
Ｓ
Ｏ
Ｇ
Ｉ
ハ
ラ
〞
と
い
わ
れ
る

性
的
指
向
・
性
自
認
に
関
す
る
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
の
相
談
も
あ
り
ま
す
。
他
人
や
周
囲
の

環
境
か
ら
求
め
ら
れ
て
い
る
〝
ら
し
さ
〞

に
応
え
な
け
れ
ば
と
苦
し
ん
で
い
る
方
が

と
て
も
多
い
と
感
じ
ま
す
」

　

国
立
市
で
は
ジ
ェ
ン
ダ
ー
教
育
に
も
力

を
入
れ
て
お
り
、市
内
の
公
立
小
中
学
校
の

児
童
・
生
徒
や
、
保
育
園
や
学
童
保
育
の

職
員
に
向
け
て
パ
ラ
ソ
ル
の
職
員
が
出
張

講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
「〝
ら
し
さ
〞
は
他
人
か
ら
決
め
ら
れ
る

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
あ
な
た
自
身
が

自
ら
持
ち
た
い
と
思
う
〝
ら
し
さ
〞
を
大

切
に
し
て
ほ
し
い
、
と
い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
、
講
座
で
い
つ
も
伝
え
る
よ
う
に
し
て

い
ま
す
」と
木
山
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

　

ま
た
、
２
０
２
２（
令
和
４
）
年
５
月
か

ら
、
多
摩
地
域
の
複
数
の
自
治
体
が
連
携
し

た
ユ
ー
ス
世
代（
10
代
〜
23
歳
）の
Ｌ
Ｇ
Ｂ
Ｔ

Ｑ
当
事
者
限
定
の
居
場
所
づ
く
り
が
始
ま

り
ま
し
た
。
特
に
支
援
が
必
要
な
年
代
の

当
事
者
た
ち
が
近
隣
地
域
の
仲
間
と
出
会

い
、交
流
す
る
こ
と
を
目
指
し
て
い
ま
す
。

　

誰
も
が
家
庭
や
地
域
の
な
か
で
自
分
ら

し
く
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
は
、
時
間
を
か

け
て
社
会
に
ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
と
い
う
ベ
ー

ス
を
築
い
て
い
く
こ
と
が
重
要
で
す
。
こ
う

し
た
多
様
な
性
に
対
す
る
理
解
や
支
援
の

取
り
組
み
は
、そ
の
た
め
の
第
一
歩
で
す
。

くにたち男女平等参画
ステーション パラソル
ステーション長
木山 直子さん（左）

お話を伺いました

明るい雰囲気のパラソルの窓口明るい雰囲気のパラソルの窓口

パラソルが入る「国立駅前くにたち・こくぶんじ市民プラザ」の窓
やオープンスペースにはスタッフによる展示が。「駅までの道すが
ら、また市の窓口に立ち寄った際に自然にジェンダーや人権といっ
た話題に触れ興味を持ってもらえるように工夫しています。ぜひ
見てみてください」と、副ステーション長の川和さと美さん（右）。

「相談事業は他市で
も行っていますが、
相談員が常駐してい
る施設は珍しいんで
す」と木山さん。

多様な性ってなんだろう？

4つの性の要素の組み合わせに決まりはありません。これを「多様な性のあり方」といいます。

　一般的に、人は出生時の身体的特徴な
どから男女を判別して戸籍上の性別が決
められますが、性のあり方には、右のよ
うに大きく分けて4つの要素があるとい
われています。これらは人がそれぞれ自
然に持っているもので、その組み合わせ
により様々な性がかたちづくられていま
す。人は一人ひとりに個性があるように、
性のあり方も人それぞれです。

SOGI（ソジ／ソギ）
誰もが持つ性的指向（Sexual 
Orientation）と性自認（Gender 
Identity）のことで、性的マイノ
リティなど特定の人を示すの
ではなく、すべての人の性のあ
り方を表現した言葉。人の存
在や人格に関わるSOGIを尊重
すべきだという認識が、近年広
く呼びかけられている。

LGBTQ（エルジービーティーキュー）
性的マイノリティを表す言葉の一
つ。L（レズビアン：女性同性愛
者）、G（ゲイ：男性同性愛者）、B
（バイセクシュアル：両性愛者）、
T（トランスジェンダー：身体の
性と感じる・思う性が異なる人）、
Q（クエスチョニングまたはクイ
ア：性的指向や性自認が定まらな
い人など）の頭文字からきている。

Check! 用語解説Check! 用語解説

“らしさ”は誰のもの？
すべての人が尊重しあえる

社会に向かって

表現する性
（ジェンダー表現）
服装や言葉遣い、仕草
など、自分が表現した
い見た目の性的特徴。
多くは性自認と一致し
ますが、一致しないこ
ともあります。

好きになる性
（性的指向）
恋愛感情や性的な関心
の対象となる性。異性
に向く、同性に向く、そ
の両方に向く、またいか
なる性別の人にも向か
ないなど様々です。

感じる・思う性
（性自認）
自分のことを女性だと感じる
か、男性だと感じるか、どちら
でもない（ある）と感じるかな
ど、自分が認識する自分の性。
身体の性と一致する人もいれ
ば、一致しない人もいます。

身体の性
（身体的性）
生まれた時の身体的
特徴などによって判
断される性で、「生物
学的性」と呼ばれるこ
とも。その発達は人
それぞれです。

Ally（アライ）
性的マイノリティを理解
し、支援したいと思う人
のこと。

パラソルオリジナ
ルのアライ缶バッ
ジ。身に着けるこ
とで理解者や支援
者であることをさりげな
く表すことができる。

とで理解者や支援
者であることをさりげな

オリジナルキャラクター「クニコーン」
幅広い世代が理解を深められるよう、
多様な性がテーマの展示などに登場する。

ロゴマーク
「迷いや悩みを抱えた人が性別にと
らわれず安心して集える場所となる
ように」との想いが込められている。

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
を
目
指
す

自
治
体
の
取
り
組
み

多
様
性
を
理
解
し

認
め
合
え
る
土
台
を
つ
く
る


